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D065 – «Регионоведение»

I. Общие положения
1.  Программа  составлена  в  соответствии  с  Приказом  Министра 

образования и науки Республики Казахстан от 31 октября 2018 года № 600 «Об 
утверждении Типовых правил приема на обучение в организации образования, 
реализующие  образовательные  программы высшего  и  послевузовского 
образования» (далее – Типовые правила).

2.  Вступительный экзамен в докторантуру состоит из собеседования, 
написания эссе и экзамена по профилю группы образовательных программ. 

Блок Баллы
1. Собеседование 30
2. Эссе 20
3. Экзамен по профилю группы
образовательной программы

50

Всего/проходной 100/75

3. Продолжительность вступительного экзамена -  3 часа 10 минут,  в 
течение  которых  поступающий  пишет  эссе,  отвечает  на  электронный 
экзаменационный  билет.  Собеседование  проводится  на  базе  вуза  до 
вступительного экзамена.

II. Порядок проведения вступительного экзамена
1. Поступающие в докторантуру на группу образовательных программ 

D065 – «Регионоведение» пишут проблемное / тематическое эссе. Объем эссе 
– не менее 250 слов.

Цель  эссе  –  определить  уровень  аналитических  и  творческих 
способностей, выраженных в умении выстраивать собственную аргументацию 
на основе теоретических знаний, социального и личного опыта.

Виды эссе:
 мотивационное  эссе  с  раскрытием  побудительных  мотивов  к 

исследовательской деятельности;
 научно-аналитическое  эссе  с  обоснованием  актуальности  и 

методологии планируемого исследования;
 проблемное/тематическое эссе,  отражающее различные аспекты 

научного знания в предметной области.



2. Электронный экзаменационный билет состоит из 3 вопросов.
Темы для подготовки к экзамену по профилю группы образовательной 

программы:

Дисциплина «Актуальные проблемы регионов в системе 
международных отношений: теоретический и практический подходы»

Тема 1. Теоретические подходы в изучении региональных 
процессов в условиях глобализации

Теория и история регионоведения. Геополитическая мысль и её влияние 
на  изучение  регионов.  Становление  регионоведения  как  самостоятельного 
научного направления. Взаимодействие геополитических, социологических, 
политэкономических и  географических концепций.  Понятийный аппарат  и 
роль  регионов  в  мировой  политике.  Эволюция  понятий  «регион»  и 
«региональное  измерение»  в  эпоху  глобализации.  Феномен  «глобального 
региона»  и  место  международных  регионов  в  системе  международных 
отношений. Пространственные уровни анализа.  Методология исследования 
различных уровней мировой политики. Макрорегиональный, страноведческий 
и  субрегиональный уровни.  Региональная  безопасность  и  интеграционные 
процессы.  Концептуализация  понятия  «региональный  комплекс 
безопасности».  Теоретическое  объяснение  современных интеграционных и 
дезинтеграционных  тенденций,  центробежных  и  центростремительных 
процессов в регионах.

Тема 2. Методология системного анализа региональных подсистем
Понятие  «региональная  подсистема»  и  критерии  ее  формирования  в 

современной политической науке. Взаимодействие системного (глобального) 
и регионального уровней анализа в мировой политике. Определение границ 
регионов:  географические,  политические,  экономические  и  историко-
культурные  маркеры.  Структурные  элементы  региональных  подсистем: 
государства-лидеры  (ядро),  полупериферия  и  периферия.  Проблема 
автономности региональных процессов от влияния глобальных держав.

Тема  3.  Новые  тренды  современного  мира  и  региональные 
проблемы международных отношений

Регионализация — объективный процесс современных международных 
отношений. Взаимосвязь и противоречия между процессами глобализации и 
регионализации  в  XXI  веке.  Регионализм  как  политическое  оформление 
регионализации.  «Открытый  регионализм»  и  «Закрытый  регионализм»: 
сравнительный  анализ  моделей,  их  жизнеспособность  в  условиях  кризиса 
многосторонней дипломатии. Политическая и экономическая составляющие 
региональных отношений.

Тема 4. Периферийные зоны в системе международных отношений и 
их активизация



Формирование  нового  миропорядка  на  началах  реального 
полицентризма.  Процесс  трансформации  однополярной  структуры  и 
повышение политической субъектности стран Глобального Юга. Регионы и 
комплексы региональных и двусторонних отношений. Изменение баланса сил 
между  традиционными  центрами  влияния  и  «поднимающимися» 
региональными  державами.  Формирование  трех  мировых  полюсов 
(макрорегионов)  экономического  и  технологического  развития  — 
Североамериканский  (НАФТА),  Западноевропейский  (ЕС)  и  Азиатско-
Тихоокеанский.

Тема  5.  Регионы  и  региональные  подсистемы  в  системе 
международных отношений

Место  региона  в  системе  международных  отношений,  его 
экономические,  геополитические,  цивилизационные  характеристики. 
Активизация роли Китая и Японии в международных отношениях в Азиатско-
Тихоокеанском регионе (АТР) в начале XXI в. Внешнеполитические стратегии 
Пекина  и  Токио,  их  экономическая  экспансия  и  соперничество  за 
региональное лидерство. Восточная Азия в новых геополитических реалиях 
начала  XXI  века.  Латинская  Америка  в  международных  отношениях: 
интеграционные инициативы,  левый дрейф и  преодоление  зависимости от 
внешних  акторов.  Африка  как  региональная  подсистема  международных 
отношений:  проблемы  модернизации,  институциональное  развитие  и  роль 
Африканского союза.

Тема 6. Ближний Восток как специфический регион глобального и 
регионального противостояния

Особенности  ближневосточной  региональной  подсистемы  и  ее 
геополитическое  значение.  Ключевые  исторические,  конфессиональные 
(шиитско-суннитский разлом) и ресурсные факторы региональных процессов. 
Борьба  за  региональное  доминирование:  внешнеполитические  стратегии 
Саудовской Аравии,  Ирана,  Турции и ОАЭ. Арабо-израильский конфликт, 
палестинский  вопрос  и  эволюция  путей  их  урегулирования.  Феномен 
«несостоявшихся  государств»  (failed  states)  и  роль  прокси-сил  в 
дестабилизации региона

Тема 7. Международные отношения в Центральной Азии
Центральная  Азия  как  субрегиональная  подсистема  международных 

отношений.  Геополитический  потенциал  региона,  общность  исторических 
корней  и  специфика  национальных  интересов  государств.  Перспективных 
стратегии интеграции государств Центральной Азии в мировое глобальное 
пространство. Реализация концепции многовекторности во внешней политике 
стран  региона.  Региональные  организации  на  постсоветском  пространстве 
(СНГ, ЕАЭС, ОДКБ): институциональный дизайн, эффективность и влияние 
на региональное взаимодействие.  Потенциал Консультативных встреч глав 



государств  Центральной  Азии  как  формата  внутрирегиональной 
консолидации.

Тема 8. Многосторонние форматы и институты межрегионального 
взаимодействия

Трансформация многосторонней дипломатии в условиях формирования 
полицентричного мира. Расширение БРИКС как фактор институционализации 
Глобального Юга, его экономический вес и повестка дня в реформировании 
институтов  глобального  управления.  Шанхайская  организация 
сотрудничества  (ШОС)  как  модель  трансрегионального  партнерства: 
эволюция  от  мер  доверия  в  военной  области  к  многопрофильному 
взаимодействию  в  сфере  безопасности  и  экономики.  Роль  и  значение 
диалоговых форматов «Центральная Азия плюс внешние партнеры» (США, 
ЕС, Китай, Россия, Япония).

Тема  9.  Проблемы  обеспечения  безопасности.  Региональные 
конфликты и их особенности на современном этапе

Национальная,  региональная  и  глобальная  безопасность:  диалектика 
взаимосвязи.  Роль  традиционных  и  нетрадиционных  субъектов 
международных  отношений  в  нейтрализации  «новых  угроз»:  государство, 
международные организации, ТНК, НПО и др.  Расширение спектра угроз: 
экологическая,  продовольственная,  энергетическая  и  кибербезопасность. 
Основные вызовы безопасности в регионе Центральной Азии (экстремизм, 
исламский  радикализм,  наркотрафик,  нелегальная  миграция  и  др.). 
Глобальные и региональные конфликты и кризисы: типология, структура и 
современные методы превентивной дипломатии.
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Дисциплина «Методологические основы исследований в 
регионоведении»

Тема 1. Современные регионы как объект изучения
Регионы  мира  как  особый  вид  общественных  и  политических 

отношений,  а  также  как  предмет  и  объект  самостоятельного  научного 
изучения.  Определение  критериев  региональности,  пространственных  и 
функциональных границ регионов в мировой политике. Понятие мезоуровня в 
системе  гуманитарного  знания.  Основные  типы  региональных 
интеграционных  процессов  на  современном  этапе,  их  классификация, 
движущие  силы  и  влияние  на  трансформацию  глобальной  политической 
архитектуры.

Тема 2. Теории международных отношений: понятие, специфика, 
типология

Теоретико-методологические  основания  анализа  международных  и 
региональных процессов. Проблемы международных отношений, баланса сил, 
суверенитета и природы конфликтов в классических политических учениях Н. 
Макиавелли, Т. Гоббса, Э. Де Ваттеля, К. фон Клаузевица и их применимость к 
современному  регионоведению.  Роль  государств  в  международных 
отношениях как ключевых суверенных акторов и центров принятия решений. 
Международные  режимы  как  эффективный  аналитический  инструмент  и 
механизм институционального сотрудничества и взаимосвязи государств.

Тема 3. Информационное обеспечение исследований региональных 
процессов

Методология  формирования  источниковой  и  эмпирической  базы 
регионоведческого  исследования.  Различные  виды  информации  и 
информационных  массивов  в  сфере  гуманитарного  знания,  принципы  их 
классификации,  систематизации  и  критического  анализа.  Проблемы 
верификации  данных,  надежности  источников  и  работы  с  официальной 
документацией,  статистическими  материалами,  архивами  и  материалами 
международных организаций.

Тема 4. Информационные технологии в прикладных политических 
исследованиях
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Роль  современных  информационных  технологий  в  обеспечении 
прикладных  политических  и  регионоведческих  проектов.  Применение 
цифровых  инструментов  для  мониторинга  региональных  трендов,  сбора 
больших  данных  (Big  Data)  и  автоматизированного  контент-анализа 
медиасреды.  Использование  специализированных  баз  данных  и  сетевых 
ресурсов  для  проведения  ситуационного  анализа  и  оперативного 
прогнозирования рисков.

Тема 5. Системный подход в изучении региональных процессов
Методология системного анализа применительно к международной и 

региональной  среде.  Понятие  «региональная  подсистема»  международных 
отношений.  Основные  подходы  к  изучению  международных  систем: 
традиционно-исторический,  историко-социологический,  эвристический, 
смешанный, структурный и функциональный. Ключевые объективные законы 
функционирования, стабилизации и трансформации международных систем в 
условиях глобализации.

Тема  6.  Международные  процессы  и  специфика  конфликтов  на 
рубеже XXI века

Динамика, структура и направленность современных международных 
процессов  на  глобальном  и  региональном  уровнях.  Международные 
конфликты и их ключевые качественные особенности на рубеже XXI века: 
феномен асимметричных войн, интернационализация локальных кризисов и 
роль  прокси-сил.  Методологические  подходы  к  типологии  конфликтов, 
анализу  стадий  их  эскалации  и  оценке  эффективности  механизмов 
превентивной дипломатии.

Тема 7. Международное сотрудничество и процессы региональной 
интеграции

Теоретико-методологические  основы  исследования  мирного 
взаимодействия  и  кооперации государств.  Международное  сотрудничество 
как фактор деэскалации напряженности. Процесс региональной интеграции: 
классические  стадии  развития  от  зон  свободной  торговли  до  глубоких 
экономических  и  политических  союзов.  Методы  оценки  эффективности 
интеграционных  объединений,  анализ  их  институционального  дизайна  и 
факторов,  препятствующих  или  способствующих  интеграции  (на  примере 
опыта АСЕАН, ЕАЭС, ЕС, МЕРКОСУР).

Тема  8.  Методология  прикладных  исследований  и  экспертного 
анализа

Инструменты  и  практики  прикладного  политического  анализа 
региональных  процессов.  Роль  экспертных  заключений,  аналитических 
записок  и  ситуационных  докладов  во  внутриполитической  и 
внешнеполитической  практике  государств.  Специфика  применения  метода 
SWOT-анализа в исследовании международных отношений для комплексной 



оценки  сильных  и  слабых  сторон,  возможностей  и  угроз  конкретных 
геополитических  акторов  и  макрорегионов.  Дискурсивный  анализ,  его 
теоретические основания и практическая эффективность при исследовании 
комплексных  вопросов  безопасности,  анализе  национальных  доктрин, 
стратегий и официального политического нарратива.

Список использованной литературы:
1. Теория  международных  отношений  на  рубеже  столетий  /  Под 

ред. К. Буса и С. Смита. – М., 2002.
2. Цыганков  П.А.  Теория  международных  отношений.  Учебное 

пособие. М., 2003.
3. Лебедева М.М. Мировая политика: Учебник для вузов. 2-е изд., р. 

и доп:. М.: Аспект Пресс, 2007.
4. Современная  мировая  политика:  Прикладной  анализ:  учебное 

издание / Под ред. А.Д. Богатурова. 2-е изд. испр. и доп. М.: Аспект Пресс, 
2010.

5. Современные  международные  отношения:  учебник  /  Под  ред. 
А.В. Торкунова, А.В. Мальгина. М.: Аспект Пресс, 2012. 

6. Внешняя политика стран СНГ. Учебное пособие/Колл.  авторов 
под ред. Дегтерева Д.А., Курылева К.П. –Москва: Изд. «Аспект Пресс», 2019. 
-496 с.

7. Лаумулин М.Т. Центральная Азия в эпоху перемен. Нур-Султан, 
2020

8. Медеубаева Ж.М. Халықаралық қатынастар теориясы. Оқу құралы. - 
Астана: Л.Н. Гумилев атындағы Еуразия Ұлттық Университеті. – 2006, 98 бет.

Дисциплина  «Мировые  державы  и  региональные  аспекты 
международной безопасности»

Тема  1.  Теоретико-методологические  основы  анализа 
международной и региональной безопасности

Понятие «международная безопасность» и эволюция его содержания в 
эпоху глобальной трансформации. Соотношение глобальной, региональной и 
национальной  безопасности  в  современной  политической  науке. 
Концептуальные подходы основных школ теории международных отношений 
(реализм,  либерализм,  конструктивизм)  к  проблемам  войны,  мира  и 
стратегической стабильности. Теория региональных комплексов безопасности 
и  критерии  их  выделения.  Роль  мировых  держав  как  системообразующих 
факторов региональных подсистем безопасности.

Тема 2.  Архитектура  глобальной безопасности и  трансформация 
роли мировых держав

Становление  полицентричного  миропорядка  и  его  влияние  на 
стабильность международных институтов. Роль Совета Безопасности ООН в 
поддержании  мира  и  кризис  многосторонней  дипломатии.  Стратегическое 



соперничество великих держав (США, КНР, РФ) на глобальном уровне и его 
проекция  на  региональные  подсистемы.  Изменение  характера  военных 
доктрин  мировых  держав,  ядерное  сдерживание  и  проблемы 
нераспространения  оружия  массового  уничтожения  (ОМУ).  Феномен 
«гибридных угроз» и асимметричных конфликтов.

Тема  3.  Стратегия  США  в  сфере  глобальной  и  региональной 
безопасности

Эволюция концепций национальной безопасности США в XXI  веке. 
Стратегия  «глобального  доминирования»,  многосторонний  подход  и 
концепция  «умной  силы».  Сетевая  структура  американских  военно-
политических альянсов (НАТО, AUKUS, QUAD) и их адаптация к  новым 
вызовам.  Политика  США  в  отношении  ключевых  региональных  узлов 
напряженности.  Инструменты  санкционного  давления,  превентивной 
дипломатии и гуманитарных интервенций во внешнеполитическом арсенале 
Вашингтона.

Тема  4.  Внешнеполитическая  стратегия  Китая  и  его  концепции 
региональной безопасности

Трансформация  подходов  КНР  к  международной  безопасности:  от 
политики  «держаться  в  тени»  к  концепции  «сообщества  единой  судьбы 
человечества».  Инициатива  по  глобальной  безопасности  (GSI)  как 
альтернативное  видение  миропорядка.  Стратегия  Пекина  в  Азиатско-
Тихоокеанском регионе (АТР): проблема Тайваня, территориальные споры в 
Южно-Китайском  море  и  ограничение  влияния  внерегиональных  акторов. 
Экономические инструменты обеспечения безопасности в рамках глобальной 
инициативы «Один пояс, один путь».

Тема 5. Внешняя политика России и обеспечение безопасности на 
евразийском пространстве

Концепция внешней политики Российской Федерации и приоритеты в 
сфере  национальной  и  коллективной  безопасности.  Стратегия  России  по 
формированию  Большого  Евразийского  партнерства.  Деятельность 
Организации Договора о коллективной безопасности (ОДКБ) и Евразийского 
экономического  союза  (ЕАЭС)  как  механизмов  стабилизации  на 
постсоветском  пространстве.  Подходы  Москвы  к  урегулированию 
замороженных  и  активных  региональных  конфликтов.  Взаимодействие 
России с ключевыми партнерами в рамках многосторонних институтов.

Тема 6. Региональный комплекс безопасности в Центральной Азии
Центральная  Азия  как  субрегиональная  подсистема  международной 

безопасности  со  специфическим  балансом  сил.  Внутренние  уязвимости 
региона:  трансграничные  водные  ресурсы,  экологические  риски, 
незавершенная  делимитация  государственных  границ.  Основные  вызовы 
безопасности  в  регионе:  религиозный  экстремизм,  исламский  радикализм, 



международный  терроризм,  трансграничный  наркотрафик  и  нелегальная 
миграция. Влияние афганского фактора на стабильность в регионе. Стратегии 
мировых держав в Центральной Азии и потенциал консультативных встреч 
глав государств для консолидации внутренних усилий.

Тема  7.  Многосторонние  институты  Глобального  Юга  и 
трансрегиональная безопасность

Развитие  новых  форматов  многосторонней  дипломатии  в  условиях 
полицентризма. Шанхайская организация сотрудничества (ШОС) как модель 
взаимодействия  в  сфере  противодействия  «трем  силам  зла»  (терроризм, 
сепаратизм,  экстремизм)  и  обеспечения  региональной  стабильности. 
Расширение БРИКС и формирование новой повестки дня Глобального Юга в 
сфере экономической и информационной безопасности. Роль региональных 
организаций  (Африканский  союз,  АСЕАН,  МЕРКОСУР)  в  локализации 
кризисов и предотвращении внешнего военного вмешательства.

Тема  8.  Современные  нетрадиционные  вызовы  региональной 
безопасности

Диверсификация угроз международной безопасности в цифровую эпоху. 
Информационное  пространство  как  арена  межгосударственного 
соперничества:  кибератаки  на  критическую  инфраструктуру, 
информационные войны и противодействие дезинформации. Энергетическая 
и продовольственная безопасность как факторы региональной стабильности. 
Климатические изменения, деградация окружающей среды и возникновение 
экологических миграционных потоков. Роль транснациональных корпораций 
(ТНК)  и  неправительственных  организаций  (НПО)  в  нейтрализации  и 
формировании новых угроз безопасности.
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Дисциплина «Политическая регионалистика »

Тема  1.  Политическая  регионалистика  в  системе  социально-
гуманитарного знания

Предмет,  объект,  исследовательское  поле  и  ключевые  функции 
политической регионалистики. Междисциплинарный характер дисциплины, 
ее связь с политической наукой, геополитикой, сравнительной политологией и 
социологией  пространства.  Эволюция  зарубежных  и  отечественных  школ 
региональных  исследований.  Основные  категории  науки:  «политическое 
пространство»,  «политическое  время»,  «регион»,  «субнациональный 
макрорегион» и «локальная общность». Методологический инструментарий: 
сочетание  институционального,  структурно-функционального, 
компаративного и социокультурного анализа субнациональных процессов.

Тема  2.  Теоретические  модели  структурирования  политического 
пространства

Природа,  свойства  и  архитектоника  политического  пространства. 
Географические, административные, экономические и ментальные границы 
регионов, проблема их делимитации. Концепция «Центр — Периферия» во 
всемирно-системном  и  внутригосударственном  политическом  анализе: 
модели  взаимодействия,  механизмы  трансляции  импульсов  развития  и 
удержания  контроля.  Типология  регионов  по  уровню  их  политической 
субъектности,  характеру  экономического  потенциала  и  месту  в 
общегосударственной  иерархии.  Факторы  пространственной 
дифференциации.

Тема 3.  Политическая регионализация,  регионализм и проблемы 
государственного устройства

Политическая  регионализация  как  объективный  процесс 
пространственной реструктуризации институтов публичной власти в условиях 
глобализации.  Понятие  регионализма  как  идеологии,  идентичности  и 
политической  практики.  Формы  государственного  устройства  как 
нормативное  и  практическое  выражение  региональных  интересов: 
сравнительный  анализ  процессов  децентрализации,  деконцентрации, 
федерализации и автономизации в мире. Феномен регионального автономизма 
и  сепаратизма:  этнополитические,  экономические  и  социокультурные 
детерминанты,  стадии  развития  и  стратегии  урегулирования 
пространственных расколов.

Тема 4. Субнациональные (региональные) политические режимы
Концептуализация  понятия  «региональный  политический  режим»  в 

рамках унитарных и федеративных государств.  Методология исследования 



субнационального  политического  дизайна.  Факторы  формирования 
специфики  локального  режима:  историческое  наследие,  структура 
региональной экономики, степень автономии от макрополитического центра. 
Типология  региональных  режимов:  демократические,  гибридные, 
авторитарные и клиентелистские модели. Проблема синхронизации, девиации 
и  открытых  противоречий  между  субнациональными  и 
общегосударственными режимами.

Тема 5. Региональные политические элиты и группы интересов
Понятие, структура, типология и каналы рекрутирования региональных 

политических  элит.  Особенности  циркуляции  местных  правящих  групп. 
Механизмы легитимации, патронажа и удержания власти на субнациональном 
уровне.  Модели  взаимодействия  между  центральной  и  региональными 
элитами: кооптация, административное подчинение, компромисс и скрытая 
конфронтация.  Роль  локальных  групп  интересов,  бизнес-ассоциаций, 
финансово-промышленных  групп  и  традиционных  неформальных  сетей 
(кланов) в формировании региональной политической повестки и принятии 
управленческих решений.

Тема  6.  Региональная  идентичность  и  локальная  политическая 
культура

Региональная  идентичность  как  важнейший  социокультурный 
конструкт,  ресурс  мобилизации  и  фактор  политического  процесса. 
Компоненты  и  маркеры  локальной  идентичности:  историческая  память, 
общность традиций, языковые, этнические и конфессиональные особенности, 
символическая  политика  региональных  сообществ.  Влияние  региональной 
идентичности  на  формирование  субнациональной  политической  культуры. 
Использование регионализма и местной идентичности в качестве инструмента 
политической мобилизации и легитимации локальной власти.

Тема  7.  Региональные  электоральные  процессы  и  политическое 
поведение

Методология  электоральной  географии  и  особенности  анализа 
голосования  на  субнациональном  уровне.  Региональная  дифференциация 
электорального поведения: устойчивые электоральные расколы и их природа 
(«Север — Юг», «Запад — Восток», «Центр — Окраины», «Город — Село»). 
Специфика организации и проведения избирательных кампаний в регионах. 
Влияние  административного  ресурса,  традиционных  институтов 
солидарности, неформальных иерархий и патронаж-клиентелистских сетей на 
результаты местных и общегосударственных выборов.

Тема  8.  Политическая  регионалистика  Центральной  Азии  и 
Республики Казахстан

Особенности трансформации политического пространства Центральной 
Азии в постсоветский период. Специфика административно-территориального 



деления, региональной политики и пространственного развития Республики 
Казахстан.  Взаимоотношения  центральных  органов  власти  и  местных 
исполнительных и представительных институтов (акиматов и маслихатов). 
Процессы модернизации системы местного государственного управления и 
самоуправления.  Влияние  региональной  специфики  (демографических, 
экономических  и  социокультурных  факторов  областей)  на  общую 
политическую стабильность,  риски  и  сценарии  развития  внутренней 
политики.
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